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Programacao em comemoracao ao dia do Servidor Publico

A Pro-Reitoria de Gestdao de Pessoas-
PROGEP, visando comemorar o dia do
Servidor Publico, promoverd acdes que
valorizem integracdo, saude, qualidade de
vida e bem-estar no ambiente de trabalho dos
servidores da Universidade Federal de
Sergipe.

20/10/2015
I Seminario para Gestores

MANHA

- Credenciamento (7:00h)

- Abertura oficial (Magnifico Reitor Prof. Angelo
Roberto Antoniolli)

- Apresentacao do Coral Cartavozes

- Palestra: “Gestao de Pessoas” - para além dos
Tempos Modernos.

Doutora Marley Rosana Melo de Aradjo
Professora da UFS

Intervalo: “COFFEE BREAK"

- Atividade Pratica
Horario: 08:00h as 12:00h
Local: Sala dos Conselhos Superiores

TARDE

- Orquestra de Camara da OSUFS — Solista Gustavo
Mattos

- Vivéncia: Conflitos e Possibilidades de
Crescimento.

Doutor Carlos Augusto Alcantara Machado
Procurador de Justica do Estado de Sergipe e
Professorda UFS

Doutora Florence Cavalcanti Heber Pedreira de
Freitas
Professora da UFS

Mestre Guilherme Fernandes Melo dos Santos
Psicélogo da UFS

Mediador: Mestre Roberto Wagner
Intervalo: "COFFEE BREAK"

- Debate
Horario: 14:30h as 17:30h

21/10/2015
“Cuidando da Saude e da beleza”

Stand's para a saude do servidor

- Afericdo de peso, altura, circunferéncia
abdominal, circunferéncia cervical e IMC;

- Afericdo de porcentagem de gordura, saturacao
de oxigénio, frequéncia cardiaca e pressao
arterial;

- Afericdo de acuidade auditiva, visual e campo
visual;

- Teste de glicemia;

- Acupuntura auricular;

- Onibus da satide (Teste HIV/AIDS e outros testes
para doencas sexualmente transmissiveis);

- Orientagdes sobre cuidados:

odontolégicos;

cancer de mama;

cancer de préstata;

impoténcia sexual e Doencas Sexualmente;
Transmissiveis;

distribuicao de métodos contraceptivos.

- Massoterapia e Reflexologia

- Aplicacdo de Reiki (Local: DIASE)

Stand's para a beleza e bem- estar do
servidor:

- Limpeza de pele e maquiagem;

- Exposicao de produtos alimenticios, de beleza e
moda;

Horario: 8:00h as 15:00h

Local: VIVENCIA

ENCERRAMENTO:

- Apresentacdo Cultural;

- Apresentacdo dos servidores da UFS/Curso
Supletivo do 1° Grau;

Intervalo: “COFFEE BREAK"
Horario: 15:00h

Local: VIVENCIA

- Sorteio de Brindes;

28/10/2015

"Programacao para os aposentados”
- Visita orientada ao Campus do Sertao
Horario: 07:00 as 17:00h



