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Maria Lucia Dal Farra fala sobre sua obra poética
e seu trabalho como pesquisadora de Literatura
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Cansaco da bola Voluntariado

Estudo verifica niveis O que leva as pessoas a se engajar em atividades
de estresse e de recuperagao de cunho voluntario? Dissertagao mapeou o perfil
em atletas do futsal sergipano dos participantes de duas instituigoes em Sergipe
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A Universidade Federal de Sergipe viveu no
dia 19 de agosto deste ano um dos episddios mais
tristes de sua histdria com o assassinato da jovem
Danielle Bispo Santos. Ela era funciondria da Boa
Mesa, empresa que presta, em cardter emergencial,o
servigo de elaboragao dasrefeicoes parao Restauran-
te Universitario, localizado na Cidade Universitdria.

Seu fatidico assassinato cometido por seu ex-
-companheiro fezcom que Danielle se somasse ala-
mentvel estatistica brasileira e sergipana devioléncia
e, maisespecificamente, daviolénciacontraamulher.

Nao podemos negar que, com o advento da Lei
Maria da Penha, a sociedade brasileira tenha avan-
cado na discussao da violéncia doméstica e familiar,
mas, frente aos atuais acontecimentos, e na condigéo
de membros de uma comunidade académica,
também devemos reconhecer que precisamosapro-
fundar e ampliar o didlogo sobre essa grave questao.
Isto porqueao tratarmos intelectualmente problemas
que afligem a sociedade, contribuimos de forma
ativa para a qualificagio da discussao publica e para
atransformagio da sociedade através da producio e
difusao de novasideias e conhecimentos.

Assim, comoumaforma de honraramemoria
de Danielle e das mulheres que como ela foram vi-

Nao sao novas as criticas a escola, em particular, e &
escolarizagao, de modo geral. Locke, ja no final do
século XVII, propunha uma educacio particular,
paraa formagio de um perfeito gentleman. O habito
de contratar preceptoras estrangeiras nas familias
abastadas jd era corrente desde os tempos do Brasil
colonia. Seantes aentrada da crianga na escolapodia
ser comparada a0 primeiro contato com 0 mundo,
comodizonarradorde O Atheneu, de Raul Pompeia,
depois ela passou a ser consideradauma prisao,uma
perdadasliberdadesfundamentais da primeirajuven-
tude.O queaspessoas nao entendemé que, adespei-
to do populismo pedagdgico que perpassa os varios
discursos atuais sobre a educacao, o fundamento da
escola,como dispositivo preponderante no processo
de aculturacao, ou ‘civilizacdo’, como se dizia anti-
gamente, da sociedade, é justamente a consciéncia
dos limites do individuo. Nesse sentido, a educacao
tem muito mais a ver com a ideia de limitagdo das
liberdades individuais do que com o seu exercicio,
pois para a convivéncia em sociedade, assim como
para a tolerdncia do diferente e aceitagao do Outro,
faz-se necessaria a consciéncia dos direitos desse
Outro,bem como de nossos deveres para com ele.
Comefeito,uma transformacao do final daldade
Médiaocidental que contribuiu paraa configuragio

" 19 de agosto

Angelo Roberto Antoniolli, reitor da Universidade Federal de Sergipe

timas da violéncia doméstica e familiar e de ratificar
o compromisso da UFS com o desenvolvimento
cultural e social do estado, decidimos instituir o dia
19 de agosto como um dia de combate a violéncia
contra a mulher na UFS. O dia serd dedicado a
fomentar um debate na sociedade sergipana sobre
esta questao, possibilitando também a posterior
criacao de um Observatdrio Social sobre o tema.
Seguindo um movimento natural, a comogao
provocada pela morte de Danielle também suscitou a
aberturadeumadiscussao sobresegurangano campus.
Paralidarcomo problemadacontravencioe da
criminalidade em seus campi, outras universidades
estao implantando diferentes modelos de gestao
da seguranca, o que tem se revelado um processo
complexo, pois envolve nao apenas decisoes técni-
cas, oramentdrias e de foro legal como também a
definicao de um modelo de relacionamento da ins-
tituicao com as comunidades interna e externa. Por
isso foi constituido um grupo de trabalho, composto
porrepresentantes da comunidade académica, com
0 objetivo de discutir e apresentar propostas para
uma politica e estratégias de seguranca paraa UFS,
Por acreditamos no poder legitimador da dis-
cussao coletivano processo de tomada de decisoes,

Os limites da educacéo

Luiz Eduardo Oliveira, professor do Departamento de Letras Estrangeiras

da era moderna ocorre no processo de transmissao
cultural. Se antes as normas sociais que regiam a
vida coletiva eram passadas de geragao em geragao,
medianteuma espécie deimpregnagio, noambiente
familiar ou corporativo em que o individuo nascia e
se desenvolvia, integrando-se na sua comunidade,
a0s poucos essa transmissao foi se tornando objeto
de uma agio educativa especializada. Para tanto, foi
de sumaimportincia 0 novo sentido adquirido pela
palavra ‘mudanga’; associado ao conceito de “plasti-
cidade’ segundo o qual o mundo pode sermoldado
e 0 homem transformado. E a partir de entio que
criangavaiser tratada de modo especial, fazendo com
que se desenvolva uma nova concepgao de infancia,
caracterizada inicialmente pelaideia de que a crianca
¢ um ser vicioso e imoral que precisa se domesticar,
e depois de que ela é inocente, sendo necessdria a
sua protecao. Tal preocupagao com a infincia ird
concorrer para o processo de escolarizagio, sendo
considerado um dos principais fatores da configura-
cao daforma escolar.

Assim, a partir do século XV, 0 papel educativo
teria passado por um deslocamento das comunida-
des e das familias para a institui¢ao escolar, que por
suavezservia tanto aos interesses das duas Reformas
quanto aos da burguesia em ascensao. O sistema de

temos buscado nesta gestao estreitar o didlogo com
todos os setores que compdem nossa universidade.
Isso tem sido feito ndo apenas por meio de reuni-
0es e encontros setoriais, mas também através do
fortalecimento do instrumento das comissoes.
Neste ambito, também destacamos a comissao do
Plano Diretor Fisico Participativo e Sustentdvel da
UES, coordenada pelo Vice-Reitor, professor André
Mauricio Conceigao de Souza, e que conta com a
participagao de representantes de todos os campi.
Como instrumento bdsico para orientar a poli-
ticade ordenamento e desenvolvimento sustentavel
dos espagos fisicos da UFS, esta comissao é um
espago institucional privilegiado para a discussao
e elaboracao do projeto de universidade que que-
remos. Mas para que o seu trabalho final reflita os
interesses e anseios daqueles que fazem parte da UFS
precisaremos contar também com aparticipagao de
toda a comunidade. Porque somente com a parti-
cipagao de todos os interessados ¢ que poderemos
construiruma UFS cadavez mais forte einclusiva. l

Para os que desejam participar dos debates, dar sugestdes ou
ajudar de alguma maneira na elaboragéo do Plano Diretor,
a comisso criou um e-mail: planodiretorufs@gmail.com.

autoridade dos mestres sobre os discipulos, diferente
da‘comunidade” entre osmesmos; a organizagao das
classes conforme as idades dos alunos; os proced-
mentos de controle do tempo e de suas atividades;
e finalmente a implantago dos curriculos escolares
e dosistema de progressao, ou seriagao, dos estudos,
com o advento do exame, seriam os dispositivos
fundamentais para a constituicio da forma escolar
Comosesabe,umadas primeirasfiguras do processo
de profissionalizagio dos professores ocorre com o
desmembramento daantiga cristandade em ‘confis-
sdes plurais” nos paises protestantes. Nos catolicos,
tal processo inicia-se com os desdobramentos do
Concilio de Trento. De um modo geral, poderfamos
destacar duas fases na histéria da forma escolar. A
primeira, até meados do século XVIII seria caracte-
rizada pelo dominio da Igreja, enquanto a segunda,
que se estenderia até aos nossos dias, tal dominio, ou
monopolio, ficaria a cargo do Estado. Mais do que
duas historias distintas, essas fases representam dois
momentos de um mesmo processo: o da escolariza-
caodascriangas. Emtempos de superprotegao de pais
edecriangaseadolescentesagressivos que serevoltam
perante qualquertipo deatividade que exijadisciplina,
émais doquenecessdriaumareflexao sobre oslimites
daeducacao. @



PROGRAMA HERMES

AUniversidade Federal de Sergipe langou
o programa Hermes, de apoio financeiro a
atividades de pesquisa. O programa pretende
fortalecer a pesquisa na universidade, com
apoio institucional aos professores pesquisa-
dores e grupos de pesquisa, além de contribuir
paraa consolidagao da estrutura de registro da
produgao cientifica e tecnoldgica.

Dentre as formas de apoio, a universidade
contribuird com auxilio viagem, fomento a
publicagio e bolsa de pesquisa. Podem se
candidatar ao programa os professores pes-
quisadores dainstitui¢ao que estao vinculados
a programas de pos-graduagao strictu sensu
ou recém doutores ainda nio inseridos na
pos-graduagao.
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VII OLIMPIADA AMBIENTAL

A Secretaria de Estado do Meio Ambiente
e dos Recursos Hidricos (Semarh) premiou
alunos da UFS que concorreram com traba-
Ihos e projetos na VII Olimpiada Ambiental
de Sergipe. A premiagao aconteceu no dia 3
de junho no Teatro Tobias Barreto.

Na modalidade Arte, categoria Superior,
quem recebeu uma caderneta de poupanca
no valor de R$ 1.000 foram os académicos
Crislayne Mora da Cunha, do curso de Nu-
tri¢ao, Jhonata da Silva Lopes e José Adeilson
Santosda Silva (ambos de Engenharia Civil).
Eles foram orientados pelas professoras do
Departamento de Engenharia Civil Débora
de Gois Santos, Denise Conceicao de Gois
Santos Michelan e Luciana Coélho Men-
donga. A equipe foi premiada com o cartaz
“Sustentabilidade das Aguas Urbanas, ja!".
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Arquivo pessoal

B Equipe da modalidade Arte exibe premiacdo

O grande vencedor damodalidade Produ-
¢ao de Texto, categoria Ensino Superior, foi o
aluno Diego de Mendonga Gois. Ele produziu
uma cartilha educativa sobre as dguas urbanas
com o ji graduado Cleverton de Rezende.
O trabalho teve a orientagao da professora
Mercia E.S. Carvalho, do Departamento de
Geografia.

NOVO MESTRADO

A Capes aprovou o funcionamento na
UFS do curso de mestrado em Ciéncias da
Religiao, que envolverd diversos ramos do
conhecimento: Filosofia, Historia, Letras,
Antropologia, Sociologia e Artes.

O edital para 0 novo curso estd previsto
paraser divulgado em outubro de 2013. Serao
disponibilizadas dez vagas. Durante os trés
primeiros anos do curso, como meio de
consolidagao, a UFS fard uma parceria com a
Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF),
considerada uma das melhores do pais na drea.

Ao todo, 12 professores comporio o
quadro docente do mestrado. O curso de
graduagio em Ciéncias da Religido faz parte
da grade da UES desde 2012.

PAGINA INTERNACIONAL

A Assessoria de Comunicacao (Ascom),
em agdo conjunta com a Coordenagao de
Assuntos Internacionais e de Capacitagao
Docente e Técnico (CICADT) e com o
Setor de Assessoria Linguistica para Assuntos
Internacionais (Setac),lancaa pdginainterna-
cional da UFS emlingua inglesa. A pégina traz
informacoes basicas da instituicio como um
resumo de sua historia, localizacao, estrutura
multicampi e links para as paginas no Sigaa
dos cursos de pos-graduagao e de graduagao.

A pagina internacional tem como um
de seus objetivos ampliar as possibilidades
de acesso a informacoes institucionais para
alunos e universidades estrangeiros, de modo
a despertar o interesse em estudar na UFS e
facilitar o estabelecimento de parcerias. Para
AnaKarina, chefe do Setac, a pagina pode ain-
da proporcionar o intercimbio de estudantes
e ampliacdo das pesquisas da casa.

PREMIO BNB DEJORNALISMO

“Cultura popular e desenvolvimento
social do Nordeste: das Gravuras de Inverno
a Bonita Maria do Capitao” foi o tema da
reportagem produzida pela jornalista e coor-
denadora de programacao daRadio UFSFM,,
Juliana Almeida, que venceu a etapa regional
(que envolve Piaui, Sergipe, Alagoas e Espirito
Santo) do prémio BNB de Jornalismo 2012.A
reportagemtraza historia de projetos como o
do livro ‘Bonita Maria do Capitao’ de autoria
da jornalista Vera Ferreira e da professora da
UFS Germana Gongalves de Araujo, cujo
projeto grafico foi finalista do Prémio Jabuti.

45 ANOS

Comuma programagao compreendendo
dez eventos, iniciaram-se no dia 3 de maio
as festividades dos 45 anos da Universidade
Federal de Sergipe. O ultimo dos eventos
ocorreu em 15 de maio, dia do aniversario,
com a tradicional sessao solene dos Conse-
Ihos Superiores para a concessao de titulos e
honrarias, no Teatro Atheneu.

Selo: Germana Gongalves

UNI\ ERAL
DE SERGIPE‘W%B—ZOH

B Selo comemorativo criado para marcar a data

Na pégina especial criada pela Assessoria
de Comunicacio encontram-se informacoes
sobre a historia da instituigao, galeria de
reitores, professores e técnicos homenage-
ados, selo comemorativo, além de noticias
acerca do evento e spots para radios. Acesse:
www.4Sanos.ufsbr

Criada oficialmente em 15 de maio de
1968, a UES ¢ proveniente da criagao da Fa-
culdade de Ciéncias Econodmicas e da Escola
de Quimica (1948), da Faculdade de Direito
e Faculdade Catlica de Filosofia (1950), da
Escola de Servico Social (1954) e da Facul-
dade de Ciéncias Médicas (1961).

BIBLIOTECA DE LAGARTO

Como parte das comemoragoes pelos 45
anos da institui¢ao, foi inaugurada no dia 13
de maio a Biblioteca do Campus de Lagarto
(Bilag). O evento representa a entrega do

Schirlene Reis/AscomUFS

B Fachada da Biblioteca do campus deLagarto

primeiro prédio do campus definitivo da UFS
na cidade. Segundo Mério Adriano, diretor
geral do campus, toda a estrutura da Bilag foi
desenvolvida para que ela seja umabiblioteca
moderna, cuja maior funcionalidade sera
estar a disposi¢ao do aluno e da comunidade
mesmo que eles ndo estejam dentro da edi-
ficacdo em si, pois contard com uma grande
quantidade de livros eletronicos.

Atualmente o acervo da Bilag ja ul-
trapassa os dez mil exemplares. Situada
numa drea de mais de 4,2 mil m? o valor
investido na nova Biblioteca ¢ de cerca de
R$ S milhoes de reais.

Parceria para plano
de saneamento
basico da capital

O prefeito de Aracaju,
Joao Alves Filho, e o reitor
da UFS, Angelo Anto-
niolli, assinaram no dia
25 de junho, no Centro
Administrativo Prefeito
Aloisio Campos, o con-
vénio paraaelaboragio do
Plano de Saneamento Bs-
sico da capital sergipana.
O plano serd elaborado
com o objetivo de apre-
sentar o diagnostico e de-
finir o planejamento para
osetor deacordo comalei
federal n° 11.445/2007.

“Nomundomoderno
o0 que vale é o conheci-
mento. Estamos receben-
do, através da universida-
de federal, talentos que

pensardo em um futuro
melhor para os aracaju-
anos. A UFS conta hoje
com 900 doutores, e o
magnifico reitor nos traz
esses talentos para nos
ajudar”, explicou Joao
Alves.

O reitor da UFS,
Angelo Antoniolli, agra-
deceu ao prefeito pela
oportunidade que a uni-
versidade tem de abrir
didlogo com a populagio.
“Temos uma quantidade
bastante significativa de
doutores nas diversas
dreas do conhecimento
que fazem um Sergipe
melhor. A nossa proposta
de agao é conjugar os es-
forgos com o municipio
para fazer um Estado
mais forte. Esse é um
tema de extrema impor-
tincia para a sociedade e
que a prefeitura tem uma
responsabilidade muito
grande. Estamos aproxi-
mando as institui¢des e
quem ganha com isso é
povo sergipano”.
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B Reitor e prefeito da capital assinam termo
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O [uando o futsal

| HF:LENA SADER
B MARCIO SANTANA

s atletas que apresentam

alto rendimento em diversas

modalidades esportivas sao
geralmente os que se destacam e que,
posteriormente, batem recordes e levam
medalhas para casa. Mas, para alcancar
esse patamar, eles tém de fazer um grande
esfor¢o relacionado a uma combinacio
de treinamento técnico e fisico especia-
lizados.

As atividades fisicas contribuem para
amelhora do condicionamento fisico, da
for¢a muscular e até das habilidades psi-
comotoras. Mas o desempenho de qual-
quer modalidade esportiva que envolve
atividade fisica, se nao feito corretamente,
pode trazer muitas respostas fisiologicas
que causam transtornos ao organismo do
ser humano.

O treinamento fisico-
-esportivo é um desafio
ao equilibrio corporal
e um meio para atingir
niveis mais elevados de
rendimento fisico em
atletas. Quando a sobre-
carga de trabalho nao
obedece a um equilibrio
entre a intensidade de treinamento e os
periodos de recuperagao, o atleta poderd
experimentar a queda do seu desempe-
nho fisico decorrente do estresse, que
pode vir de vérias maneiras: bioquimica-
mente, fisicamente ou psicologicamente.

E 0 que mostra a pesquisa do estudan-
te de mestrado Aureliano Carlos Araujo,

‘ ‘I]s atletas do futsal
sergipano estéio abaixo
donivel damodalidade no
condicionamento fisico

do Programa de Pés-Graduagao em Edu-
cacao Fisica da Universidade Federal de
Sergipe. Os estudos foram desenvolvidos
sob orientagao do professor Antonio Cé-
sar Cabral de Oliveira, e tém a proposta
de detectar os niveis de estresse e de re-
cuperacao em atletas de alto rendimento
que buscam nivel de competigao. A ideia
da pesquisa surgiu quando os académicos
perceberam que algumas metodologias
de treinamento aplicadas no futsal ser-
gipano nao respeitavam as condi¢oes de
recuperagao do organismo dos atletas.

OVERTRAINING

Para a realizacao da pesquisa, foram
utilizados dados referentes a atletas que
atuam no futsal profissional nas cidades
de Aracaju e Nossa Senhora do Socorro.
Apesar de ter sido estudado o futsal no
contexto sergipano, Aureliano e Cabral
afirmam que a problematica de falhas
nos métodos de treinamen-
to é uma realidade além
da sergipana. Quando o
organismo faz exercicios
de forma inadequada, nao
respeitando os intervalos
de tempo de recuperagao,
o corpo entra no chamado
overtraining. E o que, segundo os pesqui-
sadores, estd acontecendo no futsal de
Sergipe e tem feito com que alguns atletas
abandonem suas carreiras precocemente.
“Muitas pessoas acreditam que, por serem
atletas treinados, isso inibe de alguma ma-
neira a formagao de agentes estressantes’,
explica o professor Cabral.

vira dor de cabeca

Estudo verifica niveis de estresse e de recuperagdo em atletas do futsal sergipano

A atividade fisica por sis6ja é consi-
derada um agente de quebra do equili-
brio corporal. O estresse é apresentado,
geralmente, naqueles atletas que estao
inseridos no ambiente competitivo do
esporte. E segundo Aureliano, os atletas
profissionais do futsal sergipano estao
abaixo do nivel da modalidade. “Em
nivel de condicionamento fisico, os atle-
tas de Sergipe estao muito inferiores se
comparados a atletas de nivel nacional
e internacional”, comenta o mestrando.

A diferenga negativa no nivel de
condicionamento fisico é medida atra-
vés de uma razao entre os hormonios

i‘:ffu"“
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W Aureliano coletou dados de atletas do futsal
profissional de Aracaju e Nossa Sr2 do Socorro

cortisol e testosterona. A testosterona
¢ um hormoénio anabolizante, ou seja,
produz massa muscular. Ja o cortisol
se encontra na categoria de hormoénios
catabolizantes, que destroem os tecidos.
Na medida em que o sangue apresenta
concentracdes de cortisol em maior
quantidade que as de testosterona,
significa que o atleta, ao invés de estar

Foto: Marcio Santana/AscomUFS



produzindo tecido, estd perdendo-o. De
acordo com as pesquisas realizadas por
Aureliano, a coleta de dados demons-
trava que os niveis de cortisol estavam
mais elevados que os de testosterona
no sangue dos atletas. “A partir do mo-
mento em que analisamos
os exames de sangue,
percebemos que o tra-
balho fisico dos atletas
estdinadequado’, afirma
Aureliano.

“Embora todas as
pessoas tenham a possi-
bilidade e a capacidade de praticar qual-
quer esporte, o que diferencia o atleta
do praticante é o aspecto de ir além do
limite”. Para o professor Cabral, essa
¢ uma realidade que pode preocupar.
Um treinamento sistemdtico, cientifico,
calculado, certamente provoca altera-
¢oes. Os atletas de alto rendimento dao
o méximo da capacidade fisica. E para
alcangar degraus cada vez mais altos,
muitos dos atletas nio conseguem es-
tabelecer o seu limite fisico e, com isso,
podem prejudicar o organismo.

O ORGANISMO REAGE

Com a intensidade do estresse e seus
efeitos no organismo, ¢ esperada alguma
reagao do corpo diante das agressdes

ENTENDA 0 OVERTRAINING

0 atleta chega saudavel  (/
para fazer o treinamento '

Muito exigido em um curto
espaco de tempo, 0 organismo
nao aguenta mais e o atleta é
obrigado a abandonar o esporte
precocemente

‘ ‘A atividade fisica
sistemética, cientifica,
calculada, certamente
provoca alteragies

externas. Esses mecanismos de defesa
sao chamados de defesas enddgenas. “O
organismo que ¢ agredido sistematica-
mente ¢ diferente daquele do ‘atleta de
final de semana’ Ele precisa se defender”,
afirma o professor Cabral. Segundo o
estudo, toda vez que o atleta é submetido
a um ritmo de treinamen-
to regrado, com o tempo
seu organismo percebe e
desenvolve defesas que
fazem uso exacerbado de
energia e podem acarretar
prejuizos a evolugao do
proprio organismo. Para combater esses
“inimigos” do corpo humano, 0 organismo
eleva algumas proteinas e hormonios.

O treinador que possui conhecimento
necessario na area pode ajudar o atleta a
combater esses danos. A principio, pode
auxilid-lo na compreensao
do overtraining. O enten-

dimento desse quesito é ‘ ‘NI] decorrer de

muitos anos, o atleta
ja ndo responde da
mesma forma

fundamental tanto para
o atleta quanto para o
treinador. Mas, no de-
correr de muitos anos de
treinamento, o proprio
atleta percebe quando o
organismo ja nao responde da mesma for-
ma. Nesse momento é que a autoridade do
treinador deve entrar para auxiliar o atleta.

Apos treinos intensos,
0 atleta se encontra com
0 organismo esgotado

LR

Lesionado, 0 atleta ndo respeita
0 tempo de recuperacdo e volta
a treinar antes de o organismo
estar 100% recuperado

Q/\/

Todo treinador desejaria que seu
pupilo se mantivesse na atividade fisi-
ca o midximo de tempo possivel. Mas,
é preciso uma atengao especial para

M Cabral:"Organismo agredido sistematicamente
é diferente daquele do atleta de final de semana”

com a saude do atleta. Para Aureliano,
é isso que atrapalha o desenvolvi-
mento das equipes. “Os
treinadores preparam
atividades intensas para
obtencdo do resultado
e acabam esquecendo
que estao lidando com
seres humanos. O atleta,
em si, vai corresponder,
porque ele também quer o sucesso.
Mas ai, nesse caminho, a saude, que é
o ponto crucial, é esquecida” B

0 correto seria que o atleta
repousasse e desse tempo
para a recuperacao do
condicionamento fisico

pid

Mesmo cansado e com o corpo
sob estado de estresse, 0 atleta
continua treinando. Isso torna
mais facil a ocorréncia de lesdes

Foto: Schirlene Reis/AscomUFS

Arte: Sandra Freire/AscomUFS

Histdria do futebol
de salfo no estado
de Sergipe

Com o surgimento do
futebol de salao na década
de 1940 no Sul do pafs,
o esporte da bola pesada
despertava emocoes e fazia
sucesso entre os jovens
brasileiros. Em cada estado
do Brasil o futebol de salao
cafa no gosto da popula-
¢do, e em pouco mais de
20 anos transformava-se
em um esporte definitiva-
mente popular.

Em Sergipe nao foi di-
ferente. No inicio, criancas,
jovens e adultos improvisa-
Vam o0 esporte nas ruas e nas
escolas. Apds a construcio
de quadras especializadas
para o futebol de saldo, a
modalidade comecou a
ter um niimero maior de
praticantes. Comecaram os
torneios de bairros, campe-
onatos de escola, peladas,
enfim, o esporte abrangia
curiosos, iniciantes, ama-
dores e profissionais.

Naquela época, por
volta da década de 50, o
esporte foi implantado
nos principais clubes da
capital, a exemplo da Asso-
ciacdo Atlética de Sergipe,
late Clube de Aracaju e
Vasco Esporte Clube. O
futebol de salao era a prin-
cipal atividade entre os
atletas sergipanos.

Com a expansao do
esporte, foi necessario
fundar um grupo que ad-
ministrasse as regras, os
clubes e as competigoes
daquela época. Para isso,
no final da década de 50,
mais precisamente, no dia
30 de abril de 1959, surgia
a entdo Federacao Sergi-
pana de Futebol de Salao,
hoje definida como Fede-
racao Sergipana de Futsal
(ESES).

Fonte: Manuel Mene-
ses Cruz, no site da Fede-
ragao Sergipana de Futsal.
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oluntariar-se para ajudar o pro-

ximo, principalmente quando

se estd diante de um sério pro-
blema de satde, é comumente associado
auma estreita ligacao entre os envolvidos.
Desde que a pescadora Maria Vieira, 27,
te sua pequena Luziane, 7,
com leucemia, seu desejo em dar
uporte a outras criangas se tornou ainda
maior. “Eu gostaria de trabalhar como
voluntdria. Vejo a situagao de muitas maes
e, se eu tivesse condi¢oes, trabalharia para
ajudd-las também”, diz Maria Vieira.

Para muitos, esse desejo retrata a
convivéncia didria com a doenca da filha.
No entanto, as motivagdes que levam ao
trabalho voluntdrio vao
muito além.

Eo que mostram os
trabalhos da aluna Ra-
quel Sousa, pesquisadora
do Nucleo de Pos-Gra-
duacao em Ciéncias So-
ciais (NPPCS) da UFS,
que tém por finalidade
compreender o que leva alguém ao traba-
lho voluntdrio e a influéncia dos meios de
ocializagao nesse processo. Como objeto
e estudo, Raquel escolheu os voluntarios
a Associagao dos Voluntdrios a Servico
Oncologia em Sergipe (Avosos) e do
po de Apoio a Crianca com Cancer
Sergipe (GACC - SE). “Pensava que
1a encontrar pessoas que tinham convivi-
com isso em sua familia, mas a maioria
o foi direcionada por jd ter vivido expe-
ncia com cancer’, conta Raquel.

Seus estudos partem da hipotese de
que nao ¢é a vontade individual que leva
as pessoas a serem voluntdrias, mas que

JULHO
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‘ ‘ Entre voluntarios,
maioria & do sexo
feminino e de familias
a principio humildes

Trabalho

a motivagao parte do envolvimento em
diferentes contextos sociais, como escolar,
familiar e religioso. Logo, a identificacao
com valores e ideias depende muito da
interagdo com outras pessoas e outros
grupos.

O PERFIL DOS VOLUNTARIOS
Estudando os voluntérios da Avosos e
do GACC, Raquel percebeu que a influén-
cia da familia e de uma religido, principal-
mente catolica e a espirita, é fundamental
na motivacio. Dentre os entrevistados, a
grande maioria é do sexo feminino, natural
de Aracaju, e se diz pertencente a familias
humildes que conseguiram depois um
maior poder aquisitivo. Entretanto, apesar
dessas semelhangas, o tipo
de socializagao que viveram é
bem diferente: existem filhos
de professores, lavradores,
carpinteiros, funciondrios
publicos, dentre outros.
“Estamos diante de pes-
soas com a mesma disposi-
¢ao em ajudar, mas cujas motivagdes sur-
gem pelos mais diversos motivos. Vontade
de trabalhar muitos tém, mas se dispor ao
trabalho realmente é mais comum quando
ha essa motivagao dada diretamente por
alguém préximo’, explica Raquel.
Segundo ela, grande parte dos entre-
vistados contou que seus pais possuiam
um baixo nivel escolar, embora a maioria
deles tivesse chegado ao nivel superior.
Ainda assim, o estudo revela que os volun-
tarios descrevem seus pais como inteligen-
tes e bons educadores. “Muitos dos pais
citados como humildes viam a entrada dos
filhos numa universidade como forma de

untario

O que leva as pessoas a se engajar nas atividades de cunho voluntdrio?
Dissertacdo mapeou o perfil dos participantes de duas instituicoes em Sergipe

B EDSON NOVA
u ]ESSICAVIEIRA

comprovar sua competéncia enquanto
educadores’, salienta a pesquisadora.

Outra caracteristica marcante dos
voluntdrios é a passagem por escolas reli-
giosas da rede catélica de ensino. E o caso
da aposentada Nanci Moreira de Melo,
60, catdlica de batismo e voluntaria da
Avososhd dezanos. “Acho que o trabalho
voluntdrio tem a ver comigo desde a mi-
nha formagao. Sempre tive essa vontade
de servir aos outros, mas nio seiao certo
se areligido contribuiu paraisso’, diz ela,
que trabalha na elaboragao de eventos e
canta contralto no coral.

“Boa parte dos pais, também catdli-
cos, via nessas escolas nao s uma qua-
lidade pedagdgica melhor, mas também
uma continuac¢ao dos valores morais
transmitidos em casa. Logo a educagao
da familia, chamada de socializagao

W \/oluntarias fazendo trabalho artesanal na sede
da Associacdo a Servico da Oncologia (Avosos)

primdria, e a educacao escolar, a socia-
lizagao secunddria, ajudaram a formar a
cultura do altruismo. A maior parte dos
voluntdrios herdou a religido ensinada
pelos pais, e mais fortemente a religiosi-
dade vivida pela mae, mesmo quando os

Fotos: Adilson Andrade/AscomUFS



proprios pais mudaram de religido anos
depois”, explica a discente Raquel Sousa.

REDES Sociais

Suas pesquisas constatam ainda que
as redes sociais sio fundamentais nio s6
para criar o estimulo, mas também para
direcionar os voluntdrios ao trabalho.
Assim, dentre outras possibilidades, eles
escolheram o voluntariado por uma série
de motivos, dentre eles as redes sociais
através das quais interagiram. “Nao esta-
mos falando aqui sobre as redes sociais
como comunidades da

internet, mas como os ‘ ‘

grupos sociais de atua- FEITIﬂiE, FEIigiﬁl]
e outros contextos
sociais ajudam a
fnrmar 0 Bngajamentu

¢ao com os quais cada
pessoa estd envolvida’,
explica Raquel.

Ela diz ainda que hd
redes formais - como
escolas, empresas e outros grupos orga-
nizados - e redes informais - como a audi-
éncia de programas midiaticos, relagdes
familiares e de amizade — e que a maioria
dos entrevistados havia se relacionado
com alguém ja envolvido na causa do
cancer. Outra parte foi incentivada por
anuncios de rddio, televisao e panfletos
impressos, e um grupo menor havia en-
frentado a doenga na familia.

Os estudos também apontam que
muitos dos entrevistados ja partici-
param de algum tipo de sindicancia.
Dessa forma, pode-se concluir que os
valores morais e a vontade de trabalhar
sao pontos distintos do engajamento
social, que é outro. “Cada um tem sua
histéria de vida, mas a pesquisa mostra
que existem contextos de socializagao
em comum, principalmente a familia e

a religiao formando a vontade, e outros
contextos sociais formando a pratica do
engajamento’, destaca Raquel, que per-
cebeu diferencas entre os voluntérios da
Avosos e do GACC.

“No GACC os voluntdrios tém um
perfil mais jovem e universitdrio. Ja na
Avosos, ha um nimero maior de pessoas
mais maduras’, diz ela, afirmando ainda
que muitos deles enxergam o voluntaria-
do como um trabalho, tornando-o um
verdadeiro objeto de estudo.

Trabalhando com criangas desde os
18 anos, Maria Oliveira decidiu conti-
nuar o contato com elas
apos sua aposentadoria.
“Tornei-me voluntdria por
causa das criangas. Adoro
trabalhar com elas porque
trazem uma alegria infinita
dentro de si. Além disso,
acredito que a religiao seja mesmo uma
influéncia para o voluntariado”, diz ela,
que é psicopedagoga e ja fez um estudo
com criangas a fim de identificar quais
delas tinham dificuldade de aprendizado
e de que forma essas dificuldades pode-
riam ser resolvidas.

A PESQUISA

O estudo de Raquel faz parte do
Laboratério de Estudos do Poder e da
Politica (LEPP). Fundado em 2007, o
LEPP desenvolve uma série de estudos
sobre engajamento e militancia, como o
de Raquel sobre a causa do céncer, mas
também sobre ambientalismo, sindicalis-
mo, entre outros. Hoje o LEPP integra os
programas de Pés Graduagao em Socio-
logia e Antropologia, mas os cerca de 30
projetos atualmente em andamento vao

desde a iniciagao cientifica na graduacgao
até o doutorado.

. = P

B Raquel Sousa, autora da pesquisa, e
seu orientador, professor Ernesto Seidl

“Precisava-se criar um espago para
discussao e treinamento de pesquisa-
dores em torno de algumas tematicas,
principalmente de grupos dirigentes e
formas de participacao politica’, diz o
professor Ernesto Seild, um dos coorde-
nadores do LEPP e orientador da pesqui-
sa de Raquel Sousa. O laboratério esta
preparando uma antologia, organizada
pelo professor, e também coordenador,
Wilson de Oliveira, com artigos de vérios
pesquisadores. Entre eles, a agora mestre
Raquel Sousa. ®

Estudo publicado pela Charities Aid Foundation (CAF) revelou que o Brasil ocupa apenas a 832 posicdo no ranking de paises mais generosos em doacdes. Apesar disso, 0 pais
aparece entre os dez primeiros colocados em alguns outros indices da pesquisa “World Giving Index 2012 — A global view of giving trends”. Confira abaixo:

Ranking de paises por tempo
gasto com trabalho voluntario

Ranking de paises por nimero
de pessoas doando dinheiro

Ranking de paises por nimero
de pessoas ajudando a estrangeiros

Ranking Pais Pessoas (m) Ranking Pais Pessoas (m) Ranking Pais Pessoas (m)
1 Estados Unidos 105 1 india 165 1 China 283
2 india 87 2 Estados Unidos 143 2 Estados Unidos 178
3 Indonésia 73 3 Indonésia 126 3 india 165
4 China 44 4 China 109 4 Indonésia 76
5 Filipinas 27 5 Tailandia 39 5 Brasil 65
6 Nigéria 24 6 Reino Unido 37 6 Nigéria 53
7 Japao 23 7 Japao 36 7 Paquistao 48
8 Rssia 21 8 Brasil 35 8 Bangladesh 44
9 Brasil 18 9 Alemanha 31 9 Ira 40
10 Alemanha 16 10 Ira 16 10 México 38

(m) = Milhdes de pessoas

Para dados completos, acesse: https://www.cafonline.org/PDF/WorldGivingIndex2012WEB.pdf

Dados sobre as
duas instituicies
pesquisadas

GAAC-SE Fundado
em 21 de outubro de 1999,
o Grupo de Apoio a Crian-
¢a com Cancer de Sergipe
(GACC-SE) tem por obje-
tivo humanizar o tratamento
oncoldgico infanto-juvenil
no Estado. Atualmente, 70
voluntirios — entre 16 e 60
anos —estao cadastrados para
atenderas 7S criancas vincula-
das dinstituicao . E o melhor:
todos podem ajudar.

“Qualquer pessoa pode
se candidataraovoluntariado
no GACC, basta ter vontade
de ajudar o proximo. Entre-
tanto, ¢ necessdrio participar
de um processo seletivo e,
caso o candidato seja menor
de idade, deve ter a autori-
zagao de um responsavel’
explica Marieta Melo, coor-
denadora de Voluntarios do
GACC.

Contato: Av. Desembar-
gador Maynard, 654, bair-
ro Cirurgia. Contato: (79)
3211-5642. E-mail: atendi-

mento@gaccseorgbr

AVOSOS A Associagao
dos Voluntdrios a Servico
da Oncologia em Sergipe
foi fundada em 24 de julho
de 1987 com o objetivo de
acolher e prestar assisténcia
necessdriaa criancas e adoles-
centes com cancer e doencas
hematoldgjcas cronicas a fim
de que nao deixem de realizar
0 tratamento.

Para auxiliar nesse tra-
balho, uma equipe de 140
voluntdrios se reveza diaria-
mente nainstituicao,no Cen-
tro de Oncologia do HUSE
e no SOHEP atendendo os
400acolhidos pelainstituicao.

Para ser voluntdrio da
associagao, ointeressado deve
ter,no minimo, 21 anos e par-
ticipar dos cursos oferecidos a
fim de compreender o papel
do voluntariado. Ao término
dos cursos, ele poderd esco-
Iher sua drea de atuacio.

Contato: Rua Manoel
Curvelo, 5§, Suissa. Contato:
(79) 3212-4700. Email: avo-

SOs(@avosos.orgbr
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Arte

ao Francisco José

N@o distingo o que queres

e nem triunfo sobre

0 enigma que nos atrai

(assim dessemelhantes).

Mas se adivinho o que ha
[dentro do teu cenho

e se (acaso)

empreendo o que (querendo)
[ndo fazes por

consumar-

ganho (em troca)

asolidao patética de quem erra

por acertar.

0amor é isso:
asco que tolda a vista
td0 56 pra se enxergar.

[Fonte: Alumbramentos)

Nordeste

Ar parado.

Um sol de secar até a alma.
0 cachorro pachorrento

nem abre os olhos vermelhos
para afrontar (lobisomem)

as moscas que lhe ilustram o sono.

Muruins estdo azedos.
No longe uma mulher
[derruba os tempos.

A gente aguarda trovoada.
[Fonte: Livro de auras]

estido, unhas e sanddlias lilases. No

rosto, um sorriso franco. A sua volta,

um aconchegante casarao colonial e
alguns dos mais de cem gatos que ali vivem.
Na voz, um sotaque de quem nao nasceu ou
ndo se criou por essas bandas.

Masasenhora que nosrecebeu na Fazenda
Lajes Velha para esta entrevista, embora natural
deBotucatu, estado de Sao Paulo, é cidada ser-
gipana desde 2003, e hd mais de duas décadas
vive ali, nointerior de Sergipe, com seu esposo,
o escritor Francisco Dantas.

Com seu terceiro livro de versos, Alum-
bramentos, papou o Prémio Jabuti (2012) na
categoria Poesia e foi, em seguida, homena-
geada pela Universidade Federal de Sergipe
com a Medalha de Mérito Cultural, durante
cerimdnia que marcou os 45 anos da institui-
¢ao da qual é professora aposentada.

Trata-se de alguém que conhece o seu
oficio desde dentro, sendo referéncia mundial
nostemas e autores a que dedica suas pesquisas
em Literatura e possuidora de um curriculo
académico respeitado.

Antes de lecionar literatura portuguesa na
UFS (1998), trabalhou com Antonio Candido
na Unicamp em 1975, foi professora na Uni-
versidade de Sao Paulo (USP), onde concluiu
seu mestrado e doutorado, e deu aulas na

Universidade de Berkeley (California, 2002).
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B POR MARCIO SANTANA

Obteve pés-doutorado pela Ecole Pra-
tique des Hautes Etudes de Paris (1981) e
pela Universidade de Lisboa (1985), além de
livre-docéncia em Literatura Comparada pela
Unicamp (1987).

Hoje, mesmo aposentada das salas de
aula, segue a toda marcha com suas pesquisas,
orienta alunos mundo afora, e é bolsista de
Produtividade do CNPq.

Do alpendre de sua resi-

déncia, a professora, pesqui- ‘ ‘

sadora e poeta Maria Lucia EITII][II'E n
mais, a misica esta
totalmente integrada a

minha atividade poética

Dal Farra concedeu esta
entrevista ao Jornal UFS:

Uma pergunta de sempre:
Como vocé comecou a
escrever? Semprefoiseu principal interesse?
Sou filha, neta e bisneta de professores. Quan-
do meus pais imigraram da Itdlia para o Brasil,
minha mae era professora; entao, sou de uma
familia de gente que Ié e escreve, minha mae
¢ cronista, meu pai também... Era um pouco
obvio que a gente desse para as letras e para a
musica, porque a familia toda era de musicos,
leitores e professores. Minha mae estd com
94 anos e até hoje ¢ cronista de um jornal em
Botucatu. Meu pai era professor, desenhista,
heraldista e musico. Eu escrevo desde muito
crianga, fui alfabetizada antes do tempo, e

do toque

sempre li muito. Comecei a escrever muito
cedo, mas antes de ir para a universidade fiz
todaumavida de pianista e cantoralirica. Hoje
em dia, jd nao canto nem toco. Fiz canto lirico,
fuialuna de conservatdrio, depois fiz dois anos
de virtuosismo com o maestro Souza Lima,
da Semana de Arte Moderna. E eu ia seguir a
carreira, mas |4 pelas tantas me encantei tanto
pela Literatura que resolvi que ia mergulhar
nisso mesmo; eu estava muito decidida aquela
altura a ser professora de Lite-
raturaeaserescritorae poetisa.

Curioso o uso deste termo.
Algumas pessoas nao lidam
muito bem com essa coisa de
“poetisa’..

O vocabulo estd impregnado de uma certa
ideologia machista, sobretudo em Portugal.
Eu fago questao de ser chamada de poetisa.
Nao tenho problema com isso, as pessoas
¢ que tém: no Brasil, das pessoas que fazem
poesia, ninguém gosta dessa acep¢io; eu
entendo bem a razao.

Quais foram as suas primeiras influéncias
nessa trajetoria como escritora?

E engracado, porque, por exemplo, meu tio
tinha alguns livros de Kant e euli aquilo com
12 a 13 anos e achei uma beleza, mas nao



Foto: Arquivo pessoal

entendo até hoje. Depois, uma coisa que me
chamou muitissimo atencao foi Machado de
Assis. A primeira obra que li dele, Memérias
Péstumas de Brds Cubas, marcou a minha
vida profundamente — por exemplo, a deci-
sao de nunca ter filhos vem dai, acredita? E
naquela altura, eu lia e gostava muito de dizer
poesia. Tocava com meu pai na minha casa o
Angelino de Oliveira, autor de Tristeza do Jeca.
E desde muito jovem que participo dessas
“boemias” Antes de estudar
canto lirico, e de a minha
voz mudar, cheguei a me
apresentar commeu pai até
no programa de calouros
do Ary Barroso.

Vocé enxerga reflexos

dessa sua formacao e convivio com a mu-
sica na sua poesia?

Sem duvida. Tem tudo a ver com a poesia:
a musica, o ritmo, a sonoridade das palavras
e 0 que eu fago em poesia. Na verdade, eu
nunca abandonei a musica. Muito embora
nao toque mais — souum fiasco hoje tocando
ou cantando — essa musica esta totalmente
integrada a minha atividade poética, porque é
algo que grudou em mim eternamente e que
faz parte da minha integridade pessoal.

Quando escreve, vocé intencionalmente
buscaum publico especifico, mais restrito?
Eu acho que ¢ um destino de certo tipo de
poesia, em contraposi¢ao a uma poesia de
massa, que estd se cumprindo assim. Vem a
partir de Baudelaire para ¢4, quando se abre
uma vertente signiﬁcativa de poesia e que quer
chamar a atengao sobre sua propria maneira
intima de produgao. A minha trajetéria é apa-
rentemente mutdvel nesse sentido, porque na
verdade eu sempre busquei as mesmas coisas,
basicamente...

ISR i g
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B Em casa, na fazenda Lajes Velha, com um
dos mais de cem gatos de estimagao que cria

O que vocé busca, e tem buscado desde o
inicio, com a sua poesia?

Eubusco umainterlocugao. Antes de publicar
meu primeiro livro, escrevi sete livros inteiros

‘ ‘Antes de publicar
meu primeiro livro,
escrevi outros sete que
guardei na gaveta

Foto: Marcio Santana/AscomUFS

que eu guardava na gaveta. E que nunca tive
coragem de publicar. Entao, publiquei muito
tardiamente, s6 em 1994. Eu tinha 40 anos
quando publiquei a minha primeira obra
depois de ter passado por sete produgaes
surdas, mudas, e fechadas na gaveta. Tive essa
experiéncia comigo mesma. Quando cheguei
no sétimo, disse para mim: agora eu vou ficar
sem interlocugao absoluta, porque ja nao te-
nho mais com quem falar,anao ser com meus
pares que se foram para as cucuias. Entao, vi
que tinha de publicar. Mas nao
publicar aquelas coisas que
tinha escrito. Tinha de come-
car uma obra nova. Eu vinha
de uma experiéncia intima,
fechada, e que me levouaum
impasse absoluto.

O que mudou na sua poesia em relacao a
dos livros que vocé mantinha guardado?
Houve uma época, quando estava cursando a
universidade, em que eu escrevia poemas que
eram absolutamente comunicativos, e eram
muito apreciados. Até hoje pessoas que nao
vejo h4 50 anos me encontram e perguntam:
Maria Lucia, quer ouvir? E declamamum desses
poemas. Eu tinha uma dicao absolutamente
comunicativa e depois a fui perdendo. Entao,
recomego uma vida de poesia que tem um
outro diapaséo, mas que,ao mesmo tempo, tem
essa preocupagao, de unir esses dois lugares.

Foi ai que veio a luz seu primeiro livro?
Sim, eu tentei fazer uma coisa que fosse buscar
uma conversa com o leitor, erauma poesia que
ficava periclitando numa corda-bamba entre a
tentativa de falar de algo que o
leitor conhecesse e a tenta-
tiva de se debrucar sobre a
maneira como essa poesia

‘ ‘ A poesia precisa ir

conhecimento e de cultura das frutas; eu fuiler
Plinio, o Velho, para entender como poderia
ler as frutas, legumes, enfim; mas sempre ten-
tando despertar nelas aquilo que poderia ser
eu, sempre tentando entender o mundo, mas
nao a partir do nada, a partir de uma tradi¢ao;
0 objeto ndo ¢ aquilo que est4 ali, eu preciso
de ajuda para isso; ¢ um trabalho coletivo, de
todos para todos — infelizmente, esses ‘todos’,
no final das contas, sio muito poucos.

Como Alumbramentos, sua publicagio mais
recente, dialoga com seus outros livros e
com essa tradi¢ao a qual vocé se refere?

Sempre estou atrds de uma linguagem poética
mais precisa e encantatoria (arranjo certamente
contraditério). Nao abdico nunca da musica e
do ritmo, da disposicao estratégica da palavra
no verso como maneiras de semear estilhacos
de significagoes, como acesso a que se vislum-
bre aquilo que ainda mal pode ser dito, que o
arco do sentido ainda nao deu conta. Vocé sabe
que a decodificacao poética é parente (muito
embora de outra natureza) do oficio detetives-
co (ja Pessoa escreveu um conto a propdsito).
Conhecer o sentido é trabalho de delucidacao
de um enigma que empurra para frente a de-
cisao a respeito dele — decisio que ¢ errante,
intermitente, na verdade, porque essa resposta
¢ que dd a obra a dimensao de seu tempo de
existéncia. Enquanto ela interrogar ainda sobre
0 que diz estard viva. Mas a coisa no ¢ assim
tao simples, parecendo que ela dependeria do
engendramento do mistério que instaura e que,
portanto, bastaria ser obscura. Nao; nao é isso
que digo. Nao ¢ preciso que seja obscura, mas
sim que elavé sempre respondendo e deixando
espago para mais e mais respostas que o tempo
se incumbird de fazer, porque
elamesmanao pode responder
0 que interroga agora. Desse

se faz. Entao, o livro se cha- sempre l'ESIJI]I'IdEI'IdI] B modo, cada obra ¢ sempre
ma Livro de Auras, porque ¢ deixando espago para um lago atirado para o outro,
justamente uma tentativa . : nd que o outro tenta desatar
’ mais e mais respostas . |

de recuperacio dessa alma
benjaminiana numa época
de massificagao completa. O livro ¢ dividido
em trés parteseeu dedicouma parte as coisas
de mulher, depois a uma historia familiar, e,
por fim, as matérias mais rebaixadas da poesia,
as coisas do cotidiano.

Oito anos depois vocé publicou o Livro de
Possuidos. Essa mesma busca repetiu-se?

Entendi que depois dessa tentativa com o Li-
vro de Auras eu queria dar voz auma espécie de
tentativa feminina de trazer para o ventre aqui-
lo que ndo se teve.. uma forma de ler a obra
alheia, e eu queria ler a arte pldstica, e muito
apintura; depois procurei conhecer as frutas;
sO que ndo eraum conhecimento puramente
direto, mas passando por todo um universo de

produzindo outro que langa,
e assim por diante. A forma da
tradicao literdria é essa: nds que, desatando-se,
tecem outros que se lancam e dai indefini-
damente, até o fim dos tempos, até que haja
linguagem. Penso que Alumbramentos apenas
mostramais claramente esse processoa que me
refiro. Cada capitulo leva 0 nome de uma obra
com quem estou conversando, ali dedicada
adesfazer e arefazer o né que ela me langou.

E quanto ao Jabuti, qual foia suareacaoano-
ticiado prémio e o que mudou desde entao?
Eu e Francisco estdvamos em Montevideo,
€ comemoravamos 0 nosso aniversario. No
retorno, liguei paraaminha mae e foi ela quem
me contou, pois tinha lido nos jornais. Levei
um susto bom, desses que curam solugo, sabe

0 gato

Uma palavra para o gato: dgil.
Também unha, preguia, pupila.
Oresto

éoqueele

(entre uma e outra delas)
preenche de charme delgado —
enigmatico.

Adoraria poder nele apalpar o pelo
e saber de que abstracao é feito.
Mas (felino) ele se enrosca incisivo
no vdo do meu pensamento

e dependura-se

(em telepatica acrobacia)

nas suas prerrogativas.

S6 me permite escrevé-lo

a contrapelo.

[Fonte: Livro de auras]

Lirica até

De tanto esperar pelo meu olhar,
enrubesceu. Aguardou-o
anosafio

mas emana dela ainda

amesma timidez

igual esperanga. Ha

(quem sabe)

uma indagagao impossivel

na boca rubra e natural.

Aaura do objeto

mistura-se a seu cabelo

como se a existéncia

tivesse transcendido o momento
€m que por certo nos encontra-
riamos.

Malgrado estar eu aqui —
tudo nela ainda espera por mim.

[Fonte: Livro de possuidos]

Ao leitor,
[meu canibal inquieto

(ada palavra
(aqui)
se obstina em siléncio.

Contigo devoro os frutos da noite:
|ua caiada em agonia
alguma chuva esparsa
[do lado boreal
poeira de estrelas profanando
0 negro.

S nossos dentes
brilham

[Fonte: Alumbramentos]
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0 NARRADOR ENSIMESMADO

“Nomeia o ponto de vista de primeira pessoa
como objeto de estudo, encarando-o, ao lado do
ponto de vista de terceira pessoa, como uma das
formas narrativas de persuasao. As teorias sobre
o foco narrativo sdo discutidas com a finalidade
de tentar localizar, na maneira de articulagdo da
linguagem, as diferencas e semelhancas entre
uma e outra emissao romanesca.”

167 paginas /1978
Editora Atica

A ALQUIMIA DA LINGUAGEM

Com o subtitulo “Leitura da cosmogonia poética
de Herberto Helder”, trata-se de pesquisa inicia-
da por Maria Licia em 1973 e que redundou na
tese de doutorado defendida por ela na Universi-
dade de Sao Paulo em 1979. A obra foi publicada
em Lishoa na colecdao Temas Portugueses pela
Imprensa Nacional/Casa da Moeda.

121 paginas / 1986
Imprensa Nacional Portuguesa

TROCANDO OLHARES

Coletdnea da produgdo poética de Florbela
Espanca. Reline as obras escritas pela poetisa
portuguesa entre 10 de Maio de 1915 e 30 de
Abril de 1917. A coletanea foi publicada em
Lisboa pela Imprensa Nacional/Casa da Moeda,
com um estudo introdutério, estabelecimento de
textos e notas de Maria Lucia Dal Farra.

ISBN: 9788572327664
143 paginas / 1994
Imprensa Nacional Portuguesa

A MARGEM DUM SONETO /

0 RESTO E PERFUME

Prefdcio e fixacao do texto por Maria Licia Dal
Farra. Estes dois contos de Florbela Espanca
“tratam da rara possibilidade de compreensao
da alma feminina, tema recorrente de seus
sonetos. Ambos os contos sdo marcados por tragos
caracteristicos da prosa de Florbela”.

ISBN: 9788575774502
64 paginas / 2008
Editora 7 Letras

SEMPRE TUA

Livro organizado por Maria Lucia Dal Farra. “Estas
cartas de amor, autdgrafos de Florbela Espanca
e conservadas inéditas até dezembro de 2008,
foram escritas entre 1920 e 1925 para Anténio
Marques Guimardes, que tornar-se-ia o seu
segundo marido. Sao as Gnicas cartas de amor
do punho de Florbela Espanca”.

ISBN: 9788573213300
400 paginas /2012
Editora [luminuras

cnsalos 13

Murin Liciu Db Fares

FLORBELA ESPANCA

Florbela Espanca

| A MARGEM DUM SONETO /
0 RESTO E PERFUME

Florbela Espancs

Correspondéncia amore

[
Maria Licia

como é2 No caso, tratava-se da minha
ma fé nas premiagoes... Mas continuo
aachar queisso se dd sempre por puro
acaso pois que sao muitas as varidveis
que regem essa eleiao e a arbitrarie-
dade ¢ a tnica constante que de fato
vigora nesse coup de dés que, como diz
Mallarmé, jamais aboliré le hasard. De
14 para ¢4, minha rotina nao mudou.
Fico apenas mais segura (ou mais
insegura) do queescrevo — portanto,
entrou mais esse ingrediente na mi-
nha vida, ao qual acolho com certa
ternura e agradecimento.

Vocé considera ter alcancado um
ponto maduro na sua produgao
poética com este tltimo livro?
Hasempreailusio de terencontrado
essa madureza em cada obra termina-
da. Mas, dali a pouco, basta que ela
seja editada, vocé se da conta de que
nao foi assim, que precisarecomegar
de outra maneira e busca-la outra
e sempre outra vez, de outros jeitos,
descobrindo novas consisténcias.

Como vocé escreve? Qual o seu método?
Vocé planeja o que vai fazer ou tudo vem
de estalo?

Eufacoum projeto. E claro que
ele vai se modificando ao
longo do tempo e nunca é
aquilo que eu projetei, mas
eu me empenho naquilo

e vou vendo como vai fi-
cando. Sigo numa direcao
em que acredito; hd uma
linhagem contemporanea
que permeiaa minhamaneirade pensar poesia.
Nadaemmimé gratuito, nesse sentido. Hduma
coisa ou outra que de repente vem assim forte,
mas que deve ser depositada através de mil
filtragoes que imponho sobre ela. Por exemplo,
hd um poema de quando papai morreu que ¢
historicamente o que se passou, e que escrevi
num dia em que tive muita saudade dele, e
escrevi sem modificar nada, nada, como anti-
gamente me acontecia, na época da faculdade;
e devezem quandoisso me aparece, malgrado
o fato de eu sempre querer me preparar para
escrever. Fora isso, nao tenho nenhum habito
ou cacoete. Hoje em dia pode ser até no com-
putador, 0 que antigamente nio era possivel.

Nos fale sobre “A alquimia da linguagem’,
seu estudo sobre a obra de Herberto Helder.
Creio que o relevo desse estudo é o de ter
inaugurado a fortuna critica sobre a obra de
Herberto Helder — foi o primeiro estudo de
folego dedicado especificamente a essa poé-
tica, e ainda por cima fora do dmbito nacional

‘ ‘Hé uma linguagem
contemporanea que
permeia minha maneira
de pensar poesia

portugués, porque se deu justo no Brasil. Foia
minha tese de doutorado na USP, que ocorreu
em setembro de 1979, embora como livro ela
50 saisse em Portugal em 1986, pela Imprensa
Nacional/Casa da Moeda de Lisboa. Durante
todo o tempo de pesquisa, que comega em

1973, mantive correspon-
déncia com o poeta, que foi
extremamente gentﬂ comigo
me enviando todo o material
de que necessitava, amizade
que se mantém até hoj e, muito
embora a gente nao se veja
e nem se comunique com
assiduidade. Durante todo o tempo, Herberto
nuncasoube qual eraoveio que eu perseguiria
no trabalho e eu também jamais lhe fiz qual-
quer pergunta sobre a sua obra — portanto, foi
uma surpresa para ele a minha pesquisa.

E quanto ao trabalho propriamente dito?
No trabalho, eu tenteiligar sua escrita a uma tra-
dicao dapoesia damodernidade, via Baudelai-
re, Rimbaud, Mallarmé e Surrealismo francés,
que mantém vinculos com o esoterismo (e que
passa,em Portugal, por Pessoa), que se apropria
de proveitos alquimicos para proceder a uma
transubstanciacao dalinguagem literdria, como
forma de resisténcia aos discursos dominantes
(mais ou menos na esteira do que pensam
Adorno e Walter Benjamin).

De onde nasceu esse gosto, ao qual vocé se
dedica, pelo estudo dos portugueses, e de
que forma eles estao presentes nasua poesia?
Esse gosto vem do apreco que (desde o primei-
o contato) mantive pela literatura portuguesa,



Foto: Marcio Santana/AscomUFS

enquanto a principal interlocutora da brasilei-
ra; compreendé-la seria entender melhor a
literatura do meu pais e maneira de formulara
minha propria. Adoro aliteratura portuguesa,
a comegar pelas lendas medievais etc, sem
falar na literatura contemporanea — nao da
para registrar todos os meus queridos aqui.
Estao todos no que faco, enraizadamente,
quero crer, visto que sou leitora constante da
obra deles — e quem fala em leitora fala em
escritora. Agora, 0 ‘como” ¢ dificil responder.
Acho que numa espécie de auséncia presente
porque, se por acaso tomo um tema que tenha
a ver com alguém desse imenso repertorio,
de certeza aparecem ecos no que escrevo,
eles em mim repercutem pelo menos como
gente com quem dialogo sempre e particular-
mente naquela ocasido. Fazem parte da minha
formagao e continuam comigo nessa massa
compdsita que sou.

orientandos eu ainda nem conheco. Mas, nao
frequento a sala de aula. O que eu tenho é por
amostragem. Mas sinto, nao sei se é nostalgia,
que as teses NAO a0 mais as de antigamente.
Também hoje nao temos mais professores
como Anténio Candido etc. Nao temos mais
esses ‘seres’. O nivel das coisas mudou muito.
Estourepleta de saber de colegas que adoravam
dar aula e pediram aposentadoria porque nio
aguentavam mais dar aula pra quem nao se
interessa. Essa ¢ uma voz geral.

Quais os projetos que tém consumido
seu tempo na drea da criagao literaria e no
campo da pesquisa académica?

Estd saindo agorinha em outubro, pela Em-
baixada Brasileira no Peru em Lima, uma
antologia bilingue de poemas meus, com
apresentacao de Mario Granda. De projeto
mesmo, tenho vontade de fazer um livro de
poemas conversando s6 com mulheres artis-
tas e ando pensando nisso. Nada sei avangara
respeito ainda, porque o passaro estd namuda
ejd nao canta (¢ a Florbela que dizia). E, por
enquanto estou entre parénteses. Agora, a
minha pesquisa (digamos oficial) ¢ sobre a
Claricee aAgustina Bessa-Luis, dois monstros
incriveis e contempordneos! Estou nisso,
impardvel, muito embora ainda tenha que me
desdobrar porque agora fago parte do comité
cientifico de Letras/Linguistica do CNPq

Este lugar aqui, esta atmosfera, que é muito
marcante na produgao do seu esposo, tam-
bém esta transposta na sua obra?

Sem duvida. Aqui é meu ponto de vista. Eu
vejo as coisas a partir daqui. Estou aqui desde
1986.E, desde que nos aposentamos, estamos
direto aqui. Embora hoje em dia eu esteja
viajando demais por causa do trabalho.

Uma curiosidade nada literaria: o que te
fascina nos gatos para ter tantos por perto?
E facil responder: basta olhd-los. Eles sio lin-
dos, inteligentes, chamegosos, amigueiros,
rocantes e adoram colo.

E, particularmente, quanto ‘ ‘EI’ItEI'IdE[‘HIitEI‘HtI.IFH Além disso, sao campo

a Florbela Espanca?

Muito embora ela esteja as-
sente nas questoes femininas
que desenvolvo, creio que é
muito transversal como poeti-
sa. Dediquei-lhe, no Livro de auras,um poema,
evoltae meia ela aparece aqui e ali, mas nao na
embocadura dos sonetos — mais através do
que suponho que elaseja, até biograficamente.

De um modo geral, como vocé avalia o
ensino de literatura na universidade hoje?
Estou como pesquisadora pelo CNPg, e tenho
orientando emtoda parte, em Portugal, Alema-
nha, e diversas partes do Brasil, alguns dos meus

portuguesa seria uma
maneira formular a ruim; quando preciso me
minha prdpria

magnético — quando estou
mal dissolvem essa energia

comunicar comalguém (eo
meu celular da Vivo - que ¢
umamorta - quase ndo funciona aquinaroga),
bastamandaruma mensagem através deles que
apessoaarecebe de imediato — e eficazmente!

E pacifica a vida entre gatos e Jabuti?
Levando em conta que meus gatos pode-
riam estranhar aquele ilustre quelonio, dei
o Jabuti & minha mae, assegurando, assim,
o reinado perpétuo deles na minha casa e
no meu coracio. H

) DE AURAS

ILEMUURAS

ILUMURAS

Poeta
TOMIURAS

‘Hu[h‘ela Espanca

|
I

contos, cartas, didrio

ILUMI/URAS

LIVRO DE AURAS

“A autora alia um conhecimento de causa da
poesia culta com o despojamento da memdria
provincial mais nua. Independente das referén-
cias fortes que transparecem no livro, sua arte é
a do tear, enleio de trama e vazio (...), com seu
fio ténue que ninguém saberia deslindar.”

ISBN: 8585219874
121 pdginas / 1994
Editora lluminuras

LIVRO DE POSSUIDOS

“Uma mulher, munida de seu olhar inquiridor e
de sua caixa de pincéis, tintas e mistérios, posta-
-se diante de um vaso de flores, de uma paisagem
florida ou de um fruto andnimo. (...) E uma poesia
que ousa indicar, sob o tecido insidioso de seus
circunléquios, o que a cada um dos objetos-seres
em definitivo compete consistir poeticamente.”

ISBN: 8573211571
144 péginas /2002
Editora lluminuras

INQUILINA DO INTERVALO

“0 que surpreende de imediato nesse livro é a
juventude da voz, infancia desabrochando na
adolescéncia, ocupada em crescer, compreen-
der, sentir, confundir-se, perder. (...) Esse tom,
ou ressonancia, impde ao texto uma perpétua
oscilagdo, enquanto marca de construcdo da
subjetividade, iluminada de varios focos..."

|SBN: 8573212330
143 péginas / 2005
Editora lluminuras

ALUMBRAMENTOS

“Passei estes dias da liberdade de abril lendo e
relendo o teu livro de poemas. Maravilhada. Tu
arrancas a cor a pintura e inundas dela a vida. Ou
arrancas-nos a nés da vida e enfias-nos dentro das
telas. E uma arte poética brutal e serena, a tua;
a arte de quem atravessou a noite da arte sem
perder ainocéncia, 0 sangue e a coragem da vida.”

ISBN: 9788573213263
144 pdginas / 2012
Editora lluminuras

AFINADO DESCONCERTO

“0 fluxo destas prosas que, dos contos, atravessa
as cartas para derramar-se no diario — € a preten-
dida nudez diante de um espelho, afinal ingrato,
pois que a despe ainda em outra e outra, descon-
solo fatal para quem, por fim, se buscava una,
muito embora se tivesse encenado em hidra de
mil rostos, em face mutdvel do eterno feminino.”

ISBN: 9788573213737
400 paginas / 2012
Editora lluminuras
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Resultados
do estresse térmico
nos animais

De acordo com os espe-
cialistas, os animais expostos
a altas temperaturas tendem
a diminuir resultados em pro-
dugao e saude; transpirar mais;
aumentar a frequéncia respi-
ratéria; reduzir o consumo de
matéria seca e aumentarainges-
tao de dgua; e diminuir o ritmo
das atividades normais. Além
disso, os resultados do estresse
térmico também fazem com
que haja um aumento do fluxo
de sangue a pele e reducao do
fluxo para os érgaos. Tudo isso
diminui a produgio e a saide
dos bovinos de corte.

‘

bado na sombra

Maior disponibilidade de sombra influencia
positivamente o rendimento do gado

esquisa realizada pela UFS em
parceria com a Empresa Brasi-
leira de Pesquisa Agropecudria
(Embrapa) comprova que, em um sis-
tema chamado pelos especialistas como
silvipastoril (em que o produtor mantém
o manejo integrado de pasto, drvores

e animais), o gado passa
mais tempo em busca de ‘ ‘ =
Nadreac

alimento devido a maior
disponibilidade de som-
bra nos periodos mais
secos do ano.

O projeto foi feito no
campo experimental Jor-
ge Prado Sobral da Embrapa Tabuleiros
Costeiros, em Nossa Senhora das Dores,
e se desenvolveu através da observagao
continua de dez bovinos da raga Nelore,
que foram divididos em duas dreas: uma
com pouca concentragdao de drvores e
outra onde elas eram mais abundantes.

“Foi constatado que, na drea com
maior disponibilidade de sombra, 0 gado
permaneceu maior tempo em pastejo,
enquanto que, na drea com menor quanti-
dade de drvores por hectare, permaneceu
maior tempo em 6cio’, afirma a orienta-
dora da pesquisa, professora Jucileia Apa-
recida da Silva Morais, do Departamento
de Zootecnia.

Segundo ela, mesmo a raga Nelore,
que é mais adaptada ao clima tropical,
sofre com o calor excessivo. Por isso,
¢ mais vantajoso para o produtor
aderir ao sistema silvipastoril. “Os
animais, de uma forma geral, bus-
cam alimento quando se sentem
confortéveis e seguros. Com
maior consumo de alimento,
maior serd o ganho de peso

dos animais”, diz.

quantidade de arvores,
o gado permaneceu
maior tempo em Gcio

VANTAGENS ECONOMICAS
Ainda de acordo com a pesquisadora,
as vantagens econdmicas em manter
plantas de grande porte no pasto vao
além do beneficio para os animais, ji que
as drvores utilizadas no sistema silvipas-
toril podem ser frutiferas, madeireiras ou
forrageiras (que servem para a alimenta-
¢do do gado).
L Além disso, “do ponto
de vista ambiental, o sis-
tema silvipastoril também
se demonstra promissor,
por manter drvores no am-
biente de pastejo, evitando
assim a degradagao ambiental”, defende
aprofessora Jucileia, uma vez que a pecu-
dria tem sofrido pressao dos ambientalis-
tas por conta da emissao de metano e gis
carbonico — gases do efeito estufa — por
parte dos bovinos.

GLIRICIDIA

As arvores utilizadas durante pesquisa
eram da espécie gliricidia sepium (glirici-
dia), uma leguminosa de folha rica em
proteina, que também serve de alimento
para o gado. A gliricidia também pode
contribuir para o aumento da disponi-
bilidade de nitrogénio no solo, o que
favorece o crescimento do capim.

De acordo com informag¢des da Em-
brapa, o plantio da gliricidia pode ser
feito das seguintes formas: em sistema
adensado (onde s6 ha plantas dessa
espécie); em sistema consorciado com
milho; em sistema consorciado com
palma e milho; e em sistema consorciado
com pasto, como foi realizado durante a
pesquisa. Para esse caso, o recomendével
é plantar as espécies em uma distancia de
cinco metros entre cada planta e o pasto.

] GQSTAVO MONTEIRO
B MARCIO SANTANA

EQUIPE DE PESQUISA

Além da professora Jucileia Apareci-
da da Silva Morais, a pesquisa “Compor-
tamento ingestivo de bovinos Nelore
em sistema silvipastoril no Estado de

Fot(l): Adilson Andra(;le/Asco}nUFS

W Jucileia Aparecidé da iIva,do Departamentode
Zootecnia, uma das coordenadoras da pesquisa

Foto: Arduivo dos pesquisadores
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BWPesquisafoirealizadanocampoexperimental da
Embrapa Tabuleiros Costeiros, em N. S. das Dores

Sergipe” foi coordenada também pelo
professor Jailson Lara Fagundes (am-
bos do Departamento de Zootecnia
da UFS) em parceria com José Hen-
rique Rangel, engenheiro agrénomo
e pesquisador da Embrapa Tabuleiros
Costeiros. Também fizeram parte da
pesquisa sete estudantes de graduagao
em Zootecnia. B



