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Curso: Acoes de Enfrentamento aos
Desafios da Covid 19: Longeviver em Tempos
de Pandemia: cuidados com pessoas idosas

PROGRAMACAO

1- Abertura: panorama introdutorio do curso.
Coordenacgao de Noemia Lima Silva e equipe. -

Dimensao 1: Salde e Envelhecimento Ativo Bk

Dimensao 2: Educacao e Sociedade

Dimensao 3: Religiosidade e Cultura 2 - Satde e Envelhecimento Ativo: aspectos socio

demograficos; Autocuidado e habitos de promocao da saude -

INSCRIcﬁES: 04 a 08 de setembro 17/09/2020
de 2020 via SIGAA - UFS 3 - Salde e Envelhecimento Ativo - Setembro amarelo - Salude

mental e Emocional: entrestecimento, ansiedade e panico: o

AULAS REMOTAS SEMANAIS que fazer? Prevencao do suicidio. - 24/09/2020

. " . 4 - Nutrigao e imunidade na Pandemia; Exercicios fisicos: um
Dulnta'fe“.a das 14h as 17h dos fatores determinantes para saude do ldoso- 01/10/2020

_ 5 - Comunicacao/uso das tecnologias e desafios da

NOEMIALIMASILVA-UFS  CINTHIA ALMEIDA LIMA Rl lIGE =R {1 B =10 T E RO R SV oty =T (R U T (0T
LILIADIASILVAB.OLIVEIRA  _yfs 6 - Participagao Social ;_Direitos Sociais do ldoso e seguranca
- UFS JOSE ANTGNIO - UFS em tempos de Pandemia. - 15/10/20

. - 1 - Participagao Social e Pedagogia Social: Impactos do Covid 19
JOEIRTANTES = UbS ANTONIO JORGE - na Educacao da 3° idade; Empoderamento pelo aprendizado e
MARIA DA C. GONCALVES - UFBA

conhecimentos. Importancia da familia, relagoes internacionais

UFS SONIA MAMBERG - e a filosofia do cuidado. - 22/10/20

NEILSON SANTOS - UFS UFBA

s sususTaporro- TATAIOSELIA e Y
- . - Religiosidade, espiritualidade e influéncias culturais na vida

UFs SANTFMA EPF de pessoas idosas - 29/10/20

USAID MENDONCA - BA MOISES MENDES DA 9 - Religiosidade e influéncias culturais, memarias e identidade

SILVA-UEPI cultural: mUsica, literatura e arte - 05/11/2020

= .- i_l"

10 - Avaliacao geral do curso: apresentacao de trabalhos e
Encerramento - 12/11/2020
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